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ANJOU

Les mamans du comité parents 0-5 ans

sont phénoménales!

Les membres du comité pa-
rents ont organisé le café ren-
contre sur les CPE/garderies
privées avec brio! De la
conception du projet a son éva-
luation, les mamans se sont
réparties les taches: choix du
théme et des personnes-
ressources, accueil des partici-
pants, préparation de la salle,
animation de l'activité, compi-
lation des documents d'évalua-
tion, etc. Le samedi 21 janvier,

prés de vingt parents ont assisté
a I'événement présenté par Ana
Sama du bureau coordonnateur
La Grenouille Rose et Marie-
Claude Plante de I'Association
des garderies privées du Qué-
bec. Les parents ont pu s'infor-
mer sur le fonctionnement du
milieu éducatif au Québec. Entre
temps, l'activité de I'heure du
conte était offert aux enfants
entre o et 5 ans par Maxime
Beaulieu, bibliothécaire. Le pro-
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chain café rencontre portera sur le
développement du langage qui
aura lieu a la mi-mars.

Bientot sur la Place Chaumont, on achete

fruits et legumes : beaux, bons et pas chers !

Cette année, quoi de mieux
que d’organiser un marché
saisonnier qui aura pour but la
sécurité alimentaire ainsi que
I'animation de la Place Chau-
mont? Cette initiative du co-
mité Marché des concertations
Pauvreté/sécurité alimentaire
et Place Chaumont mobilise
grandement les acteurs de ce

secteur qui gagne a se faire
connaitre auprés des angevins.

C'est par le biais de Moisson
Montréal, via le programme
Bonne Boite Bonne Bouffe,
que le projet prendra forme
pour ces principaux avanta-
ges : disponibilité de fruits et
légumes frais a juste prix pro-

venant principalement de produc-
teurs locaux.

Le comité en est a organiser cet
événement pour définir les modali-
tés de son fonctionnement ainsi
que les facteurs qui permettront sa
réussite. Avis a tous : il n'est ja-
mais trop tard si vous voulez vous
y impliquer.
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C'est le cas de le dire, avec le
travailleur urbain qui conti-
nue ses interventions avec
détermination auprés des
jeunes des écoles du quar-
tier, la création du comité
toxicomanie et la continuité
du comité Anjou en forme et

. . en santé : ca bouge!!
Créer un coin lecture pour § 9

les enfants n’est pas
compliqué et peut étre
fait n'importe ou : dans
une salle de rencontre,
dans une salle d’attente,
dans votre halte-
garderie, etc. Il suffit de
quelques livres
attrayants et d’un
coussin confortable.

Relevant directement du CJE
Anjou/St-Justin, vous verrez
sOrement le travailleur ur-
bain, Francois Martin, qui

posséde une excellente capa-
cité de mobilisation auprés
des jeunes de I'Ecole se-
condaire d’Anjou et La Relan-
ce. Il travaille afin de dimi-
nuer les absences, les retards,
d'organiser des activités phy-
siques et d’effectuer des sui-
vis aupres des jeunes.

Un sujet qui a suscité un
grand engouement chez les
membres : la création du
nouveau comité Prévention

Des aines verts et informes...

Ca bouge a la concertation Jeunesse!

des toxicomanies. La pre-
miére rencontre aura lieu ce
mardi 14 février & I'Ecole
secondaire d’Anjou a 8h3o.
Avec pleins d'idées de pro-
jets en téte : ca promet!

Pour ce qui est du comité
Anjou en forme et en santg,
il continue a travailler sur la
préparation de la demande
de subvention auprés de
Québec en forme qui vise les
jeunes de o-17 ans.

Le comité de citoyens ainés s’est réuni pour une
deuxiéme fois le 23 janvier 2012. Deux thémes ont
retenu leur attention : I'environnement et l'infor-
mation.

est I'affaire de tous: celle des citoyens, mais
aussi des commercants. Egalement, les mem-
bres trouvent que l'information sur les ressour-
ces du quartier est difficilement accessible pour
les ainés d’Anjou. Le comité se penchera dans
ses prochaines rencontres sur des pistes d'ac-
tion en ce sens. Pour participer, contactez Marie
-Michéle au 514-351-4173.

Voici des photos des
coins lectures du CPE Des
Roseraies, du CPE Aux
petits soins et de I'école
Cardinal-Léger, tous

membres du comité ELE. Les membres sont inquiets de voir certains com-

merces jeter des cartons et du plastique, facile-
ment recyclables, a la poubelle. L'environnement

ELE : améliorer les pratiques a long terme

Le Comité ELE s'est réuni le 17
janvier pour continuer ses tra-
vaux et réfléchir sur ses actions.
Tout en continuant a mettre en
place ses différents projets
e dont Sac a dos, des forma-
q tions pour les intervenants

et des chroniques sur I'E-

son plan d'action 2012-2013 dés
sa prochaine rencontre. Dans
un autre ordre d'idée, les mem-
bres désirent consolider le Co-
mité en recrutant de nou-
veaux membres. Des organisa-
tions travaillant avec les en-
fants et les parents des enfants

bles, les enfants pourront s'ini-
tier a la lecture grace aux livres
qui seront sur place a cet usage.
Les commerces désirant partici-
per au projet sont invités a
communiquer avec le ROCHA.

| LE, le comité pense aux
maniéres d'améliorer a
moyen et long terme les
actions déja en place. Par
exemple, pour rejoindre
les parents ayant un faible
niveau de littératie, le co-
mité misera sur de l'informa-
tion illustrée plutot qu’écrite.
Le Comité travaillera donc sur

Tout commence ...

0-5 ans seront approchées. e

Les livres arrivent! Le pro-
jet A Anjou, on a des livres
partout! consiste a munir
les salles d'attente des
commerces du quartier de
livres pour enfants. Ainsi,
lors de périodes d'attente
généralement  désagréa-

Lisez devant eux, les enfants apprennent par I'exemple.
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Angevines, Angevins

A Anjou, de nombreux enfants entrent &
I'école maternelle avec un retard impor-
tant, retard qui sera pour plusieurs difficile
sinon impossible a rattraper. En fait, le
territoire d'Anjou et de Mercier-est a la
distinction peu enviable d'étre I'endroit ol
ce retard est le plus généralisé sur toute
I'lle de Montréal : 42,3% des enfants en-
trent a la maternelle avec une faiblesse
significative dans un domaine de la matu-
rité scolaire (nous reviendrons a ce terme).
43%! Pres d’'un enfant sur deux accuse dés
5 ans un retard qui viendra ralentir et nuire
a leur éducation et donc a leur capacité
future a se trouver un emploi et a évoluer
dans la société. Si on révélait aux actuali-
tés qu'un enfant sur deux souffrait d'un
cancer ou ne mangeait pas a sa faim, on
verrait les citoyens descendre dans les
rues pour demander une solution. Pour-
quoi pas dans le cas de I'éducation?

La maturité scolaire, c’est un outil utilisé
par divers ministéres et organismes pour

: I'heure est grave!

mesurer la préparation des enfants a
entrer a I'école primaire. La maturité
se décline en cing domaines dont celui
du développement cognitif et langa-
gier, qui est particulierement inquié-
tant a Anjou.

Une solution: I'éveil a la lecture et
I'écriture

Mais il est possible d'agir, que ce soit
au niveau familial ou collectif. Une des
facons de renforcer le développement
cognitif et langagier est par I'éveil a la
lecture et I'écriture (ou I'ELE), et ce dés
la naissance. On ne parle pas ici d'ap-
prendre l'alphabet a son enfant de
deux ans. Pratiquer I'ELE, c'est favori-
ser la prise de conscience auprés de
I'enfant du monde de I'écrit et de la
lecture. C'est lire a haute voix les éti-
quettes des produits lorsque I'on fait
son épicerie. C'est raconter une histoi-
re a son enfant. C'est jouer avec les
sons des lettres. C'est toute une foule
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d'activités simples que I'on peut faire a la
maison, dans la salle d'attente, dans I'auto.
C'est surtout prendre conscience de son
role, a la fois comme parent et comme
membre de la communauté angevine pour
créer un environnement qui favorise cet
éveil chez tous nos petits, qu'ils fréquen-
tent ou non un CPE ou un service de garde,
qu'ils visitent ou non les bibliothéques du
quartier. L'ELE, c’est faire prendre cons-
cience a I'enfant qu’il est entoureé d'écrits et
de créer une attitude favorable envers la
lecture et I'écriture. Et cette intégration
doit étre pratiquée le plus t6t possible.

La lecture, ca s’enseigne a I'école, mais
on apprend a I'aimer dés la naissance.

Ceci n'est pas un probléme insurmontable,
mais plutot un fléau qui peut étre combattu
efficacement par des adultes qui ont a
coeur le développement des enfants de
notre communauté.

Collaboration spéciale du comité ELE

Ce mois-ci : parlons bouffe et logement social

Suite a la rencontre du 19 janvier der-
nier, la concertation Pauvreté/sécurité
alimentaire avait pour sujets d'intérét la
nourriture et le logement.

Le programme Bonne Boite Bonne
Bouffe va bon train malgré les aléas de
la saison hivernale et de I'aprés Fétes et
continuera a se faire connaitre aux ci-
toyens d'Anjou notamment, en février.

Pour rendre le service encore plus effica-
ce, la concertation en est a consolider
ses deux points de chute : celui de la
Place Chaumont(inscription au Carre-
four des femmes et distribution a la Mai-
son de jeunes Le Chemin Faisant) et du
Haut-Anjou (inscription au Service d'ai-
de communautaire et distribution a I'é-
cole Jacques-Rousseau). Pour toutes
questions et la promotion du projet, le

Cownversations G’Ltogewvw,s Chaumont

>Les modifications au bail
>Renouvellement du bail
>Les augmentations de loyer

On converse avec Marcella Braggio, d'INFOLOGIS.

e

numéro central reste celui du ROCHA
(514-351-4173).

En ce qui concerne le logement, les
membres se pencheront sur le manque
de logements sociaux donc, a prix mo-
dique pour les familles, les couples et
personnes seules a Anjou alors que la
plupart sont exclusifs aux personnes
agées. Tant qu'a y étre, alors que le
mois de mars appro-
che, quoi de mieux
que de parler de
renouvellement de
bail et de logement?
Les Conversations
Citoyennes Chau-
mont débutent le 1*
février a 19hoo au

>Comment refuser une augmentation de loyer sans déménager

restaurant Chau-
mont. Vous étes les
bienvenus!

Mercredi 1 février 2012 a 19h00 Restaurant Chaumont, 8621 Chaumont
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Evénements du mois de février

Conversations Citoyennes Chaumont (CCC) : mercredi 1er février, 19h au restaurant Chaumont
Comité de citoyens Ainés : lundi 6 février, 13h30 au ROCHA

Conférence Parents, parlons-en! sur I'autonomie et la responsabilité : mercredi 29 février, 19h a I'école Saint-
Joseph

RENCONTRES REGULIERES

Mercredi 1er février, 13h30 au PDQ 46: Concertation Ainés

Mardi 7 février, gh3o au ROCHA : Comité HLM Ainés

Mercredi 8 février, 29h au ROCHA (a confirmer) : Comité Parents 6-11 ans

Mercredi 8 février, gh3o au ROCHA : Concertation Place Chaumont

Mardi 14 février, 8h30 a I'école secondaire d’Anjou : Comité Prévention des toxicomanies
Mardi 21 février, gh au ROCHA : Comité Marché Place Chaumont

Jeudi 23 février, 16h30 au ROCHA : Comité Parents o-5 ans

Lundi 27 février, 13h au ROCHA : Comité ELE Anjou

Mardi 28 février, gh a la Maison de jeunes : Concertation Pauvreté et sécurité alimentaire
Jeudi 1er mars, 8h30 a I'école secondaire d’Anjou (a confirmer) : Comité Anjou en santé et en forme
Jeudi 1er mars, 12h au ROCHA : Conseil d’administration

LA QUESTION DU MOIS DE FEVRIER

Répondez a la Question du

mois sur notre site Internet au

Comment célébrez-vous la Saint-Valentin? www.lerocha.org

A) Enamoureux ou en amoureuses D) Seul(e)
B) Enfamille E) Seul(e) avec mon chat (€}
C) Entre ami(e)s F) Aucune de ces réponses P ||
Disparus :
Quelques membres du
‘ e > Conseil d’administration du ROCHA
N &z
\ &= \ s ont été vus pour la derniére fois le 8 décembre 2011. lls
= S N se portaient bien et avaient plein de convictions a s’impliquer

pour le bien-étre des gens d’Anjou. Depuis ce jour, personne
ne les a vu ni n'a eu de leurs nouvelles.

: : Age: Entre 35 et 55 ans
- Taille moyenne : 1,73 m-5'8"
- e = T

R A ‘ Poids : On se garde une petite géne
\ = 8 Yeux : Bruns
) — < Langues parlées : Francais, anglais et autres

Information : Sireté du Québec — 1.800.659.4264 / CA disparu-retour Québec — 514.658.2689
ROCHA 514.351.4173
LROCHAT[?




